Wer im Laufe eines Jahres nur einen neuen Gedanken gehabt hat, der hat sein Jahr verdient.

He who has had only one single new thought in the course of a year has earned his year.

Celui qui a eu une seule idée nouvelle au cours de l’année a mérité son année.

Henry Million de Notherlant

· 21.04.1896 (Neuilly-sur-Seine)

· 21.9.1972 (Paris)

französischer Schriftsteller und ausgebildeter Stierkämpfer

Haben wir nicht alle Tage neue Gedanken? Schließlich stellt das Leben uns doch immer wieder vor unbekannte Aufgaben. Auch die Medien konfrontieren uns pausenlos mit den Gedanken zahlloser Menschen. Die große Wendung, auf die der heutige Spruch abzielt, wäre es, einen alten, wohlbekannten Sachverhalt plötzlich in einem ungewohnten Licht sehen zu können. Ein neuer Gedanke ist nicht einfach ein weiterer Gedanke in der unendlichen Reihe der Ideen, die uns durch den Kopf gehen, sondern ein Licht, das uns aufgeht und unser Leben erleuchtet. Wer unvermittelt eine andere Perspektive einnehmen und ein Problem mit den Augen eines/r anderen sehen kann, erkennt vielleicht nach langem Streit einen Weg zum Frieden. Toleranz entsteht, wenn wir es schaffen, die Berechtigung der Werte des Gegenübers einzusehen. Wahrhaft neue Gedanken haben Auswirkung auf die Zukunft. Sie bringen uns weiter. Sie verjüngen unser Denken und weiten unseren Horizont. Tiere sind durch ihre Instinkte festgelegt, wir Menschen durch eingefahrene Gewohnheiten. Ein neuer Gedanke gibt uns eine Freiheit zurück, an die wir oft nicht mehr zu glauben wagten.
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